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PROLOGO

Agradezco a la presidenta del Comité de Educacion de la Alianza, profesora Esperanza
Dominguez del Castillo, por invitarme a presentar esta sencilla conferencia. Espero que
ésta sirva para informar y estimular a las socias que hoy asisten a nuestro encuentro
internacional, en mi ciudad natal.

Brevemente, intentaremos poner en perspectiva el rol apdlitico de las socias de las Mesas
Redondas Panamericanas, desde comienzos del siglo XX y la lucha de la mujer
americana por obtener igualdad de derechos. (Siglos XIX y XX) Concluiremos,
exponiendo el reto que nos aguarda en el siglo XXI y ofreciendo una guia de algunos de
los recursos que estdn a nuestro alcance.

( Dedico este modesto trabajo a la memoria de mi madre y a todas aquellas ficles amigas
panamericanistas que han sido y siguen siendo mi inspiracion.)

INTRODUCCION

A comienzos del siglo XX, cuando ya tadas las naciones americanas gozaban de varios
afios de independencia, la mujer se labra un lugar importante, como eje de la familia.
Sin embargo, ella no goza de todos los privilegios que se otorgan solamente a los
varones. Su presencia esta ausente en los circulos profesionales, politicos y académicos,
salvo en raras excepciones. Es en esa época que nace la primera Mesa Redonda
Panamericana.

Todas conocemos los pormenores del inicio de la primera Mesa Redonda Panamericana
En San Antonio, Texas, en 1916. Sin duda alguna, nuestra fundadora, Florence Terry
Griswold, fué mujer de gran vision y de un corazon muy sensitivo a los estragos
causados por el conflicto entre Estados Unidos y México. Ella movio cielo y tierra para
hacer conocer los principios y metas de su Mesa y durante los 25 afios que duro su
liderazgo, mantuvo estrecho contacto con la Unién Panamericana. (Hoy OEA). Ademas,
su Mesa fué reconocida como uno de los pilares del movimiento panamericano en
Estados Unidos. Durante ese periodo nacieron 14 Mesas en Texas, en presagio de otras
que siguieron luego en otros estados y en diferentes paises de América. En julio 7 de
1941, Florence fallecio en San Antonio, dejando un legado que aiin mantiene vivo el
espiritu de sus seguidoras: NOSOTRAS.
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“ABRIENDO BRECHA”

Al explorar el panorama femenino, dentro del marco del continente americano, llegamos
a la conclusion que América ha sido pionera del avanze de la mujer. No fué facil “abrir
brecha” y podriamos decir que seguimos luchando por conseguir aquello que nos
corresponde. Citaremos algunos eventos que marcaron importantes logros:

I- Antes de la llegada del hombre europeo, la mujer indigena americana se distingui6
por su destreza creativa y por su dedicacion al bienestar de su familia y su comunidad.

IL.- Durante la era colonizadora se abrieron algunas puertas que otorgaron mayor
independencia a la mujer, tales como:

a) 1724..........México....Se abre el convento de Corpus Christi en la ciudad de
México, para educar a indias nobles.
b) 1776..........E.U.A..... La Sra. Adams pide que se incorporen derechos de la

mujer en la Declaracion de la Independencia.

IIL- Después de la independencia de las naciones americanas, la mujer lucha por
colocarse en su lugar. Mencionaremos algunos ejemplos: (Desde la A hasta la Z)

a) 1825..........EUA..... La primera huelga de mujeres tiene lugar: La unidn de
mujeres sastres reclama mejores salarios.

b) 1826..........México.....Aparece en Zacatecas la primera revista femenina:
“El Abanico”, editada para derribar prejuicios.

c) 1840.......... EUA...... Lucrecia Mott sienta las bases para una Asociacion que

exige igualdad de derechos para la mujer. (Equal Rights)
d) 1856...... Puerto Rico... Se publican las revistas: “La Guirnalda™y “La Azucena”,
las que alientan el desarrolio educativo de la mujer.

e) 1860.........EUA...... Promulgacion de una ley que da a la mujer derecho de
entablar acciones judiciales y heredar bienes.

f) 1867....... México...... Juarez expide la Ley de reforma educativa y se funda la
primera escuela secundaria para mujeres.

g) 1869.........E.U.A...... Fundacion de la Asoc. para el sufragio de las mujeres.

h) 1880........México...... Carmen Huerta preside el Segundo Congreso Obrero.

i) 1882.........E.U.A...... Radcliffe abre sus puertas como un centro universitario

para la mujer, anexo a Harvard.
j) 1906.....Argentina...... Creacion del “Centro Feminista”.

k) 1908....Uruguay....... Se promulga la ley del divorcio.

1) 1910.... Chile......... Se funda la Federacion Femenina Panamericana.

m) 1910... Argentina....... Se realiza en Buenos Aires el Primer Congreso Feminista
Internacional. Se analiza la condicion de la mujer.

n) 1913....Uruguay.........Se funda la primera universidad de mujeres.

o) 1916.....E.U.A...........Se funda la primera Mesa Redonda Panamericana, en Texas.

p) 1919...... Chile........... Se crea el Consejo Nacional de Mujeres.
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(Continuacion: “De la A hasta la Z”)
q) 1920.....EUA........ La mujer conquista el derecho al voto, la posibilidad de
divorciarse y de obtener informacion anti-conceptiva.
r) 1924... Honduras...... Se crea la Asoc. Cultural Femenina, en pro de sus derechos.

s) 1932...Uruguay.........Se establece el derecho a voto de la mujer.

t) 1942a 1948............ Las restantes naciones americanas otorgan derecho a voto a
la mujer.

u) 1962....México......... Se reforma la Ley federal de Trabajo, estableciendo igualdad

de derechos y obligaciones a ambos sexos.
v) 1966.Rep.Dominicana.El presidente Balaguer nombra a 26 mujeres como
Gobernadoras y a una mujer como Ministro de Trabajo.

w) 1970.......Chile.........Durante el mando de Salvador Allende, las mujeres forman
el JAP, Juntas de Abastecimiento y Precios.
x) 1973..... Pert...........Se crea “Accion para la Liberacion de la Mujer Peruana”.

(ALIMUPER), para reivindicar a las mujeres.
y) 1975...Venezuela.....El presidente Perez patrocina primer congreso de mujeres.
z) 1979.. Nicaragua......La Asoc. de Mujeres toma el nombre de: “AMNLAE”, en
honor de Luisa Amanda Espinoza, caida en lucha en 1970.

NOTA: Los eventos mencionados no son los iinicos que influenciaron el progreso de
la mujer americana. En cada uno de los paises americanos surgieron grupos feministas
que lucharon por conseguir la igualdad de derechos y lograron que se emitieran leyes
de proteccion a la madre, esposa, estudiante, profesional, trabajadora y campesina.

LAS DOS DECADAS FINALES DEL SIGLO XX

Las décadas de los afios ochenta y noventa han marcado el tiempo mas efervescente
en cuanto al desarrollo tecnolégico y econémico de las Américas y del mundo. La
mujer con acceso a una educacion superior ha demostrado que puede sobresalir en
todos los campos profesionales y a su vez, salir adelante como madre de familia. El
hombre se ha adaptado a este cambio y coopera con las labores del hogar.
Lamentablemente, en lugares menos desarrollados de América no existen
oportunidades educacionales para la mujer y por ende su situacién es tan precaria como
en la época de la colonia. Esto, aunado al caracteristico machismo, mantiene a la mujer
de esas regiones en total marginacion. En otras palabras, todo lo que se consiguio
durante el comienzo y mediados del siglo, no esta al alcance de muchas mujeres
americanas de hoy. }

Las que tenemos la suerte de haber recibido una educacién y de poder mantener un
ritmo de vida acorde a nuestras aspiraciones, tenemos una seria responsabilidad hacia
nuestras hermanas menos afortunadas. Hé alli en donde la labor de las Mesas
Redondas Panamericanas entra en accion, al tratar de elevar niveles educacionales.
Nuestro valioso aporte no se debe ignorar.
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Modestia aparte, lo que hemos logrado aportar podria publicarse en varios tomos.
Lamentablemente, no tenemos ni el tiempo, ni suficientes datos estadisticos como para
realizar esa empresa. Baste mencionar que cada una de las 185 Mesas de nuestro
continente aporta a la educacién mediante becas, creacion y mantenimiento de
bibliotecas, donaciones para escuelas, centros de salud, programas de alfabetizacion,
etc. etc. Ademas, se enfatiza la presentacion de conferencias y eventos culturales que
promueven un mayor conocimiento de los paises hermanos. En esencia, nos cabe la
satisfaccion de afirmar que cumplimos con el compromiso expresado en nuestro
“Juramento”.

¢ ADONDE VAMOS ?

En América, la abismal disparidad existente es quizas la mayor causante de la
opresién y marginacion de la mujer. Estas diferencias se refieren al desarrollo
econémico y socio-cultural. En muchos casos, la influencia de las culturas autdctonas
afecta el desenvolvimiento de la mujer. Durante siglo y medio hemos logrado derribar
muchas barreras, pero la realidad es que la situacion esta todavia lejos de ser aceptable.
El futuro depende de lo que se logre ahora y no hay duda que las acciones colectivas
son mas efectivas que las individuales. Es por eso que se han realizado muchas
conferencias regionales y mundiales, con el fin de debatir planes de accién.

En la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, (ONU) realizada en Pekin, China
en 1995, se analizaron los adelantos y las deficiencias y se aprobaron plataformas de
accion sobre los siguientes temas, en relacion a la mujer:

a) Compartir el poder politico. ¢) Acceso a la educacion, salud y empleo
b) Defensa de los derechos de la mujer. ) Violencia contra las mujeres

c) Pobreza. g) Consecuencia de conflictos armados
d) Participacion economica. h) Medios de informacion y desarrollo.

Aunque los planes de accién emanados de las conferencias no implican obligacién
legal, estos expresan la voluntad politica y producen recomendaciones para la
adopcion de protocolos, los que una vez ratificados por los gobiernos tienen caracter
obligatorio. Ademas, incluyen sugerencias de financiamiento y asignacion de
recursos; actividades a nivel internacional, regional y nacional. Indudablemente,
todas estas acciones abren el camino para un futuro mas equitativo y promisor.

EL RETO

El principal reto que nos aguarda al iniciarse el siglo XXI es el de encontrar una
estrategia viable que, por un lado libere a Ia mujer de la marginacioén y opresion y por
el otro, que sea capaz de ofrecerle alternativas en el logro de su desarrollo individual.
Nosotras, las socias de una organizacion apelitica, no estamos en condiciones de
intervenir directamente en el ambito gubernamental o legal, pero podemos ayudar a
subvertir el orden social dominante, mediante practicas innovadoras.
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GUIA DE RECURSOS

Para poder tomar conciencia del status actual de la mujer en América, es preciso
estar bién informadas. A continuacién indicamos datos sobre revistas, libros y
organizaciones feministas que puedan servir de fuentes de informacién, tales como:
Organizaciones
Programa para el desarrollo y la salud de la mujer. — Defensa 120 — Ofic. 4080
Buenos Aires 1345, Argentina.
Centro de estudios y atencién del nifio y la mujer. — Enrique Foster Sur 24-Dto. 10
Santiago, Chile.
Centro feminista de informacidn y accion. Apt. 5355 — San José 1000, Costa Rica
Unién Nacional de Mujeres del Ecuador. — Versailles 1103, Quito, Ecuador.
Comité para la defensa de derechos humanos.- Plaza los dolores, Edif. 447-A
Tegucigalpa MDC, Honduras.
Centro de Informacion y servicios a la Mujer.- Box 22025, Sta. Rita, Rio Piedras
Puerto Rico 00931
Centro de la Mujer Peruana “Flora Tristan”. Hernan Velarde #42, Lima, Peri.
CIMAC - Balderas 86, Col. Centro — México D.F. 06050 — México.
Graduate Consortium in Women Studies — Radcliffe College — 6 Ash St. ,
Cambridge, Mass. U.S.A.
National Women’s Studies Assoc. — Tendran su XX conferencia annual en
Albuquerque, N.M. U.S.A. del 17 al 20 de Junio, 1999 en el Radisson Hotel.
Si se interesan en asistir o presentar ponencias, ponerse en contacto con: Ellen
Cronan Rose, Univ. of Nevada, 4504 Maryland Pkway, Las Vegas, NV 89154
Fax: (702) 895-0850

REVISTAS
NACLA, Report on the Americas — P.O. Box 77- Hopewell, PA 16650-0077
NORTH-SOUTH MAGAZINE - Univ. of Miami, P.O. Box 248205, Coral
Gables, FLA 33124-3027

LIBROS
Figuereido, Maritza — “La Liberacién de la Mujer”, Editores Asociados, México
Langer, Marie — “”Maternidad y Sexo”, Editorial Paidds, Argentina, 1978
Oakley, Ann — “La Mujer Discriminada”, Editorial Debate, Madrid, 1972
Spacks, Patricia - “La Imaginacién Femenina”, Edit. Debate, Madrid, 1980
Urrutia, Elena - “Imagen y Realidad de la Mujer”, Sep-Diana, México 1979
Jaiven, Ana Lau — “La Nueva Ola del Feminismo en México”, Editorial Pla-
neta, México, 1987
Friedan, Betty =“The Second Stage”, Summit Books, New York, 1981

Para las que tienen acceso al “INTERNET”, la informacion es abundante.
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GUIA DE RECURSOS
(Continuacion)

En cada pais existen agrupaciones locales que se dedican a mejorar la situacion de la
mujer, en diferentes aspectos. No me refiero a organizaciones solventes, sino a grupos de
personas que, teniendo en comin los mismos problemas, tratan de encontrar soluciones.
Considero que son estas acciones las que merecen mayor reconocimiento y apoyo. A
continuacion, mencionaremos algunas de estas agrupaciones, con la esperanza de que en
alguna forma podamos contribuir a su causa.

Asociacion de Mujeres Jovenes, Buenos Aires, Argentina. — Trabajan por conseguir
cambios positivos y crear oportunidades en el ambito social y politico.

Central de Servicios Independencia — Totonicapan, Guatemala — El grupo ha iniciado el
negocio de elaborar mermelada, con el fin de obtener independencia econémica.

Casa de la Mujer, Valparaiso, Chile — Ofrecen programas de entrenamiento y preparan a
las jovenes para desempefiar diferentes trabajos. Elevan la auto-estima.

Centro de Apoyo Aquelarre, Santo Domingo, Rep. Dominicana — Un grupo que explora
el desarrollo personal de la mujer y ayuda a victimas de la violencia.

Centro de Promocion de la Mujer del Norte, Tryjillo, Peri.- Luchan en contra de la
discriminacién y promueven actuacion de la mujer en la vida social, cultural y politica.
Centro de Mujeres “Las Golondrinas”, Managua, Nicaragua.- Ofrecen atencién medica y
psicologica a victimas de la violencia y se empeiian en evitarla.

Centro Mujeres, La Paz, México.- Responde a las necesidades de mujeres y jovenes,
ofreciendo cursos sobre la salud y entrenando para diferentes empleos.

Colectivo Feminista La Manzana, Cali, Colombia.- Una editorial femenina que publica
ideas y acciones en pro del desarrollo personal de la mujer.

Colectivo Mujer, Salud y Medicina social, Santiago, Chile.- Busca nuevas estrategias
para asegurar la participacion de la mujer en la vida real.

Fundacion Maria Guare, Guayaquil, Ecuador.- Grupo que enfoca sus esfuerzos en la
educacion y prevencion del abuso de la mujer.

Telemanita, Cuernavaca, Mexico.- Producen y distribuyen videos con el fin de construir
un medio ambiente mas justo para hombres y mujeres.

Red de Mujeres de la Asoc. de Radios Comunitarias, Lima, Peri.- Una red de estaciones
radiales que promueven programas de ayuda a la mujer que desea emprender negocios.
Coordinadora de Mujeres Indigenas de Sud y Centro América, La Paz, Bolivia.- Trabajan
por mejorar el status de las indigenas a nivel nacional e internacional.

THE GLOBAL FUND FOR WOMEN-
(Fondo Mundial para Mujeres)

Este fondo fué creado en 1987 en California, con el fin de ofrecer ayuda financiera a
grupos como los arriba mencionados, los cuales se dedican a elevar el status de la mujer.
Los grupos que califiquen pueden recibir hasta diez mil dolares.($10,000) Para solicitar
esta ayuda escriban a:The Global Fund for Women — 2480 Sand Hill Rd., Suite 100
Menlo Park, California 94025-6941, USA

-6-



